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Uberblick

 Organisation, Ziele und Aufgaben des schularztlichen Dienstes im AHS
und BHMS Bereich

* Die schularztliche Untersuchung
* Chronisch kranke Kinder
e Zusatzliche Konsultationen

* Gesundheitsprojekte
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Bundesschularzt*innen im AHS und BHMS Bereich in Karnten

e 27Schularztinnen und Schularzte
* Arzt*innen fur Allgemeinmedizin, Kinderfacharzt*innen, Neurologin

* Zusatzliche Tatigkeiten: Ordinationen, Arztebereitschaftsdienste, Amtsarzte,
Arbeitsmediziner, Kurarzte, Mitarbeit in Mutter- Kind- Beratungsstellen,

Unterrichtstatigkeiten, Impfarzte, Epidemie- Arzte, Covid-Visitenarzte

* Pro 60 Schiler*innen eine Wochenstunde, bei 240 SuS = 4 Wochenstunden, bei

600 SuS =10 Stunden
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Ziele der schularztlichen Tatigkeit

 ganzheitliche medizinische Betreuung von Schilerinnen und Schilern
* Pravention von Krankheiten

* Zusammenarbeit mit den Eltern, dem Lehrerteam, den Schultragern sowie
anderen Arztinnen und Arzten und relevanten Berufsgruppen

* Neutrale Vermittlerrolle fUr Kinder, Eltern und Lehrpersonen
* Soziale Integration von benachteiligten Kindern und Jugendlichen

* Forderung der personlichen Entwicklung und des Gesundheitsbewusstseins
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Aufgaben der Schularzt*in

* Untersuchungen und Information

* Gutachterliche Tatigkeit und Beratung

 Kontinuierliche Betreuung der Schiler*innen

* Verschwiegenheitspflicht

* Vertrauensarzt*in, arztliche Begleitung in Krisen

* Mitwirkung bei der Bekampfung von Infektionskrankheiten

* Verhitung arbeitsbedingter Gefahren, Erhaltung und Forderung der
Leistungsfahigkeit am Schiler*innen- Arbeitsplatz

* Impfungen, Impfberatung
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Aufgaben der Schularzt*in

* Gesundheitserziehung

* Erste Hilfe Mal3nahmen

* Zahnprophylaxe

* Meldung an Jugendwohlfahrtstrager

* Mitwirkung bei gesundheitsbezogenen Projekten
* Dokumentation, Statistik, Jahresberichte

+ Standige Weiter- und Fortbildung
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Arbeitsbedingungen - Schularztzimmer

* Geeigneter Raum in Hinblick auf Grol3e, Beleuchtung, Beliftung, Lage
* Diskrete Atmosphare

* Untersuchungsbehelfe

* Medikamentenvorrat

* Adaquate EDV- Unterstitzung

 Einhaltung medizinisch wissenschaftlicher, padagogischer, rechtlicher und
ethischer Standards
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Dienstantritt

* Vorstellung Schulleitung

* Vorstellung Lehrer*innen

* Mitglieder Schulgemeinschaft

* Prasentation Homepage der Schule
* Teilnahme an Elternabenden

* Teilnahme an Elternsprechtagen
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Schulbeginn

* Schulerakten

* Elternfragebogen

* Einverstandniserklarung Kaliumjodidprophylaxe
* Gesundheitsblatt

* Vorstellung in den ersten Klassen

* Angebot Impfpasskontrolle und Impfberatungsgesprach
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Elternfragebogen

* Anamnesebogen / Elternfragebogen

* Vertraulich

* Kontaktdaten Eltern
* Familienanamnese
* Vorerkrankungen

* Operationen

* Medikamenteneinnahme
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Kaliumjodidprophylaxe

 Einverstandniserklarung und Merkblatt

* Schitzt SchilddriUse vor radioaktivem Jod
e Schitzt vor strahleninduziertem Schilddrisenkrebs

* Abgabe nur mit Einwilligung

* Nach Aufforderung durch die Gesundheitsbehorden
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Gesundheitsblatt

* Gesundheitsblatt

* Geschlecht -divers
 BMI

* Blutdruck

e Substanzkonsum
* Sport

* Entspannungstechniken
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Elternmitteilung

Elternmitteilung

Facharztliche Stellungnahme

Veranlassung von Untersuchungen

Rickmeldung vorgesehen
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Imptkalender fir Schulkinder

farbig markiert = Impfungen des kostenfreien Kinderimpfprogrammes

in den Herbst-/Wintermonaten im 13. bis 18. Lebensjahr
Influenza-lmpfung (echte Grippe®) ‘Wenn noch nicht geimpft: Nachholen der 1. und 2. HFY-Impfung
ginmal jahrlich [Humane Papillomeviren)
insgesamt I Dosen, Abstand & Monate,
im 5. bis 4. Lebensjahr Machhol-impfprogramm der Bundeslinder zum vergiinstigten

Selbsthostenpreis
Zecken-Impfung (Fruhsommermeningoenzephalitis, FSME)

3 Jahre nach 3. Dosis, weitere Impfungen alle 5 Jahre im 14. Lebensjahr

im &. Lebensjahr Zecken-Impfung (Frihsommermeningoenzephalitis, FSME)
einmalig, weitere Impfungen alle 5 Jahre
COVID-19-Impfung

2 impfungen im Abstand von 31 Tagen®, im 17. bis 19. Lebensjahr
3. Impfung ab & Monaten nach der 2. Impfung

A-fach-Impfung Diphtherie, Wundstarrkrampf [Tetanus),
im 7. bis 9. Lebensjahr Keuchhusten (Pertussis), Kinderl8hmung (Palia)

T | lle 10 Jah
4-fach-Impfung gegen Diphtherie, Wundstarrkrampf (Tetanus), weiters Impfungen alle =
Keuchhusten (Pertussis), Kinderl8hmung (Polic)
waitere Impfungen alle 10 Jahre

im 8. (bis 15.) Lebensjahr Versdumte Impfungen sollten ehestméglich nachgehelt werden.
. B-Impfung Auch Impfungen gegen-fnlgende Er[cral.'nlmngen salhnen lberprift
e el et Al o I gl e I L e e il X 1 e st s ko und gegebenenfalls (teils altersabhangig) aktualisiert werden:
gegen Hepatitis B geimpft) Masern-Mumps-Riteln (kostenfrei fiir alle Alersgruppen), Feucht-
im 10. (bis 12.) Lebensjahr blattern, Meningokokken B, Meningokokken C und Hepatitis A

1.und 2. HFV-Impfung (Humane Papillomaviren)
von insgesamt 2 Dosen, &bstand & Monate

im 10. bis 11. Lebensjahr Audﬁ“fﬁr Erwachsene sind Impfungen notwendig und empfohlen. Fragen Sie
Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke!

Zecken-Impfung (Frihsommermeningeenzephalitis, FSME)
5 Jahre nach 4. Dosis, weitere Impfungen alle 5 Jahre

im 11. bis 13. Lebensjahr *Mit Fulassungeerweiterungen der COVIDA2-Implstoffe sowie Anpassungen der
Impfempfehlungen ist in absehbarer Zeit zu rechnen. Aktuelle Empfehlungen
I'il:::lgnhihn AL ¥ Veimgfung de= Mationalen Impfgremiums unber hitps,( www sozislministerium.at/Corona-
e i - : . : -

I'C
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Zusatzliche Konsultationen

* Turnbefreiungen

* Verletzungen

* Akute Erkrankungen

* Notfalle

* Psychosoziale Fragestellungen

* Fragen und Anliegen von Lehrer*innen

* Anfragen Schulleiter*in

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 16
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Chronisch kranke Kinder

* Epilepsie

* Diabetes mellitus

* Autismus-Spektrum-Storungen
* [Essstorungen

* Angststorungen, Depressionen
* Selbstverletzendes Verhalten

* Horbeeintrachtigungen

* Sehbeeintrachtigungen

* Und andere

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 17
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Epilepsie

* Was ist Epilepsie?

* Epilepsie und Schule
* Beim Anfall

* Offener Umgang

* Kognition und Lernen
* Sport

* Schulveranstaltungen

UnterstUtzung und Hilfen

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 18
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Vereinbarungen zur Medikamentenabgabe

Einverstandniserklarung fur den Notfall
i 58

©0Abs.2 ) Vereinbarung Medikamentenverabreichung
Name ges Kinges: QEDAM (Rech E6ob und § 50a 0 1228)
Schule: Klasse:, Mame des Kindas:.
ich bin damilt einversianden, dass Im Notfall unten angefinre Lenrkrafie meainem Kind die unten Schule: Klasse....

angefinren Medlkaments laut arzflichem Nofallpian veraorelohen sowle welters Maknanmen laut
Noffaliplan setzen (28 Lagarung)

Ermachtigung durch die Erziehungsberechtigten:

1), Unterscart.

2 Untarsch it N I . -
ntrs Hiermit ermachtige ich die Lehrkrifte

3) bel Mehrachnennungan siehe angehangts Lists 0

Ich habe die Lehrkrafte dber die 'g von den unten

Notfalimedikamentan aufgrund foigender Emanlung bzw. Allergle

memem Kind die unten angefuhmen Medlkamemezu den angegebenen Zeiten zu
h
2u

aufgekiart und die Nodfalsiuation, in aer melnem Kind die unten angefihrien Medikaments zu micht streichen). Das
In der O &nd, genau der Lehrkraft samt werden von ml,rl::\ esteit u"?smu Medlkamentwrd won mir in ordnungsgematem Zustand in der Originalwerpackung der
rechizelti emevsrt. == eqnaghl:men Lehrkl__a& samt Eleipx‘.!cbext Zur \._’erfugung gestelit und rechizeitig erneuert.
Ich halte mit den Lenrkrafen regeimadigen Kontak: und stelle Ihnen einen immer akivzllen genauen Fiir Rickiragen erhit die Lehrkraft immer meine aktuelle Telefonnummer.

und Zwel aktusiie zur qung.

Teiefon 1: TEIBION 2. Ort. Datum Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten

Ich nehme Zur Kenntnls, 03ss eine Haftung der Lehskraft bzw. Schule ausgeschiossen Ist
Die unten angefiihrten Medikamente miissen wie folgt eingenommen bzw. verabreicht werden:

Name des Medikamentes Unrzelt Art der Cosls Dauer der
Verabrelchung Elnnahme

Ort. Datum v

Die unten angefiihrten Motfallmedikaments missen wie folgt verabreicht werden:
I der Verabreichung

Name des Medlkamenies

Ich habe die Uhemagung der oben angefiihrten drztiichen Tatigkeit gem. § 50a Arztegesetz 1208
(siehe L

Ort, Datum h Name und Unterschiift der Arziin/oes Arztes

Ort, Datum " “Unterschrift und Stempel der Arztinides Arztes

Quelle: https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulrecht/rs/2019 13.html; abgerufen am 29.05.2022 um 19.11h
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Umsetzung des §13 Suchtmittelgesetz an der Schule

* Hinschauen und handeln — helfen statt strafen

'51’“

Wir wollen, dass
Schilerlnnenim
Bedarfsfall die
notwendige fachliche
Unterstitzung und
Beratung erhalten!

Wir Ubernehmen
Verantwortung fir
unsere Schilerlnnen!

Wir méchten nicht, dass
Schilerlnnen aufgrund
des Konsums von
illegalen Suchtmitteln
aus dem sozialen
Rahmen der Schule
gedréngt werden und
ihre Ausbildung nicht
abschliefsen kénnen.

Das Suchtmittelgesetz §
13 verpflichtet Schulen
zu helfen.

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr

Wir leben eine offene
Schulkultur mit guten
Netzwerkpartnern.

Wir méchten im
Anlassfall (Verdacht auf
den Konsum vaon
illegalen Suchtmitteln)
an der Schule
vorbereitet sein, um
rechtzeitig, korrekt und
situationsaddquat
handeln zu kdnnen.
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Handlungsleitfaden

zur Umsetzung des §13 Suchtmittelgesetz

an der Schule

Konsum von illegalen Suchtmitteln durch Schilerinnen und
Schiler

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 21
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Mitwirken beim Bekampfen von Infektionskrankheiten

JWir sind wieder dal” - die Launse

¢ ,'Z:;*') A

o LD, -
(SR PV
v 4)

.t/ ¥ A

e Skabies
* Hepatitis A
* Masern

* Covid 19

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 22
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Krisenteam

' ﬂotfall— und ”
. l Krisenleitia_den

, / fiir Schulen.

B

Quelle: https://bildungsberater-stmk.at/notfall-und-krisenleitfaden; abgerufen am 29.05.2022 um 20.36h
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Gesundheitsprojekte

* Gesunde Ernahrung * Gewaltpravention
* Bewegung * Suchtpravention
* Sicherheit und Unfallpravention * Medienkompetenz
* Soziales Miteinander » Zahngesundheit
 Konfliktbewaltigung * Umwelt

* Stresspravention * Larmpravention

Einblicke in den schularztlichen Alltag; 1.Juni 2022; Dr.in Johanna Mayr 24
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Erste Hilfe Fit

* Finden alle den Erste Hilfe Koffer?

* Wissen alle, wer im Notfall zu verstandigen ist, wer eine Erste Hilfe Ausbildung hat, wie die
Schularzt*in zu erreichen ist?

 Erste Hilfe Kompetenzen aller Personen, die sich in der Schule aufhalten, werden erh6ht und
somit die Sicherheit an der Schule

* Maoglichkeiten:
o 25% der Belegschaft bilden sich in Erster Hilfe weiter ERSTE HILFE

o 3Klassen |6sen eine Erste-Hilfe-Aufgabe auf Englisch ,,,“\"

o 2Klassen absolvieren einen Onlinekurs 2021/22

Unsere Schule ist sicher!

o 1Klasse schreibt Aufsatze zum Thema , Erste Hilfe"

DRI
A V-t
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Erste Hilfe
fiir die Seele

Eine Initiative von pro mente Austria

Erste Hilfe fur die Seele

* Vermittlung von Grundwissen bezuglich psychischer Erkrankungen
* Erlernen und Uben von konkreten Erste-Hilfe-MaRnahmen bei Problemen/Krisen

« Uben von Ansprache und Unterstitzung von Menschen, bei denen sich Anzeichen
eines psychischen Problems oder einer personlichen Krise zeigen

R OGER

Foageenzn: Offen und Ganzheitlich Ermutigen Ressourcen
andpreshen, anvarain- TR RS Fu prafeasio- aklivieran
pinschitzen, QENOMMen urd informieren  neller Hilfe

beistehen auhidren und

Hamumiinizlaren
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MODULE INHALTE IN DER KLASSE UE
Looki@your.Class kennenlemen [ Klassenklima E
LookiEyour Law Recht /! Jugend|(schutz)gesetz £
Looki@vour.Web Online Medien / Smartphones E
Look@your. Party eierkultur / Alkohaol E
Look@your. Timeout Freiz ’rojektabschius E
MODULE INHALTE UE
Lookifiyour.School ) i 2 UE
Sach- und Rechtsinformation

_ ) Vorbildwirkung )

Looki@myour Family 2 UE

https://www.bundeskriminalamt.at/205/files/Flyerlookatyourlife.pdf; abgerufen am 29.05.2022 um 20:16h
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JUGENDEECY «
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 Qualifizierung von Schiler*innen zu den Schwerpunktthemen "Psychische
Gesundheit, Ernahrung, Bewegung"

Jugendgesundheitscoaches

* Peer-Arbeit: kreative Vermittlung von Gesundheitsthemen an (jungere)
Schiler*innen

* Begleitung der Jugendgesundheit-Coaches durch Lehrpersonen an der Schule und
Einbindung des Schularztes.

« Offizielle Auszeichnung der Jugendgesundheit-Coaches und Ubergabe eines
Zertifikats

* Die Ausbildung wurde von der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) mit dem
Ziel ins Leben gerufen, den Alltag an Schulen gesinder zu gestalten und die
Schiler*innen in Hinblick auf ihre Gesundheit zu sensibilisieren
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Dokumentation, Statistik, Jahresberichte

bildung-ktn.gv.at

Krisenintervention

9.879

5417

nein: 22%

2470
Untersuchungen nach  Konsultationen durch Elnzelbemlungsgesprﬂche Gesamt: 41 (ja: 32, nein: 9)
§ 66 SchUG Schilerinnen mit Lehrkrafien

Quelle: schuldrztlicher Tatigkeitsbericht Karnten 2020/21
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E s braucht ein ganzes Dc:-r'f
um ein Kind cﬂrog}zu ziehen.

(Afrikanisches Sprichwort)
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Quellen

* https://www.schularzt.at/fileadmin/user upload/bilder/SAWesenTeil2.pdf

* Merkblatt Epilepsie:
https://www.schularzt.at/fileadmin/user_upload/Merkblatt_Epilepsie.pdf
(abgerufen 14.05.2022)

* Handlungsleitfaden Zur Umsetzung des § 13 Suchtmittelgesetz an der Schule
Konsum von illegalen Suchtmitteln durch Schilerinnen und Schiler:
https://www.schulpsychologie.at/fileadmin/upload/psychologische gesundheitsfo
erderung/Suchtpraevention/NEU Broschuere Suchtmittelgesetz BF.pdf

* Berufsbild der Schularztinnen und Schularzte:
https://www.aerztekammer.at/documents/261766/74541/BerufsbildSchul%C3%A
4rzte.pdf/4o9dfcee-2739-2297-120e-ad581a782b83
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